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Lekce ke stazeni zde:
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Cile

Tato lekce se zabyva tématy vzajemného mezilidského pocho-
peni a odpusténi, které jsou nezbytné pro vyreSeni konfliktnich
a narocnych mezilidskych situaci. Tato témata Zaklim nazorné
a blize predstavi pribéh Ramiho Elhanana a Bassama Aramina,
ktefi i pFes naroc€né Zivotni situace dokazali nalézt pochopeni,
odpusténi a zacit prispivat k rozSifeni téchto ctnosti.

> Z4ci se seznami' s pribéhem Ramiho Elhanana a Bassama Aramina, dvou otc, ktefi

ztratili své dcery v izraelsko-palestinském konfliktu, a zjisti, jak jejich bolest vedla
k vytvoreni hnuti za mir.

> Zaci budou reflektovat své vlastni postoje k odlisnostem a konflikttim.
> Z4ci se naudi, jak empatie a dialog mohou pfispét k FeSeni konfliktt a budovani miru.

> Zaci vytvofi vlastni navrhy na podporu miru a porozuméni ve své komunlte 7

Rozdilné nazory ( ... Rm\.‘.

Toto cviceni je zaméFené na vnimdni rozdilnych ndzord v tFidnim kolektivu. Zdci prostfednic-
tvim cviceni zjisti, Ze odliSné ndzory jsou béZnou soucasti kaZzdodenni reality, a i kdyZ mohou
vyvoldvat negativni pocity, je dileZité o nich mluvit, snaZit se navzdjem si porozumeét a tole-
rovat ndzor druhych.

> Pokud je to moZné, presurite se do volného prostoru. MuiZete zajit do parku nebo jen
vytvorit dostatecné velky prostor ve tfidé bez lavic a zidli.

> Vyberte si jedno z nize navrhovanych témat (Ci své vlastni) a zeptejte se studentd, zda
tuto véc / tuto aktivitu maji radi.

Napf.: Mate rddi olivy? Mate rddi koCky? Jste ranni ptdce nebo nocni sova?

> Nasledné Feknéte, at se postavi ti, ktefi souhlasi s vyrokem (nebo by si vybrali prvni
ze dvou moznosti), a chvili tak setrvejte.

> Vyzvéte Zaky, aby se rozhlédli po mistnosti a zjistili, jaky nazor maji na danou véc ostatni.
Tip: MdZete Zdky vyzvat, aby navdzali oéni kontakt s témi, kdo maji odliSny ndzor neZ
oni sami.
> Nasledné vyberte dalsi téma a opakuje plvodni postup. Vybidnéte zaky, aby se
pozorneé rozhlédli a uvédomili si, jak se skupiny zménily. Vzdy pracujte s tim, Ze jedna
skupina stoji a druha sedi.
Tip 1: Viyberte si, které téma je pro tfidu nejvhodnéjsi. Idedini je zacit nécim jedno-
duchym a nekontroverznim, jako je tfeba jidlo, a postupovat ke komplikovanéjsim
problematikam, napfiklad otazce veganstvi.
Tip 2: SnaZte se promichavat skupiny, které sedi a stoji tak, aby si kaZdy Zdk alespon
jednou stoupnul.
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Navrhovana témata:

> jidlo - koprovka, koriandr, rajce, houby, olivy, segedin, duSena mrkeuv...
>ranni ptace vs noc¢ni sova

> hory, nebo more -~

> kocka, nebo pes :
> jste pesimista, nebo optimista
> jste vegetarian, nebo jite maso

Zamysleni:

Zavedte Fe€ na téma presvédceni o spravnosti vaseho nazoru. Casto mame totiz
tendenci automaticky predpokladat, Zze nazor, ktery zastavame, je ten spravny, Cisté
z toho ddvodu, Ze je nds. Také se mUlze stat, Ze ti, kteFi pFi aktivité stoji, mohou
mit diky tomu pocit, Ze jejich nazor je “lepSi”. Z téchto skute¢nosti ale nemizeme
automaticky vyvozovat spravnost nasich nazorQ. Pobavte se s Zaky o tom, jak si uvé-
domovat, které nazory zastavame automaticky a casto je tfeba i nevédomky branime,

aniz bychom si je jakkoliv ovéfili, ¢i o nich byli doopravdy hluboce pfesvédceni.

Tip: Spoustu ndzord prebirdme od autorit v nasich Zivotech, aniZ bychom si toho byli
veédomi. Otevird se zde prostor pro prozkoumdni ndzord, které jsme takto prijali.

Se Zaky se zamyslete nad tim, jaké emoce v nich jednotlivé nazory vyvolaly.
Pracujte s konceptem stani a sezeni.

> Jak jste se citili, kdyZ jste byli rozdéleni podle svych nazord, divali jste se na
protistranu a poslouchali jeji argumenty?

> Dokazete s néjakymi argumenty protistrany souhlasit i je pochopit?

> Jaké nazory protistrany pro vas bylo snazsi pochopit a proc?

> Dokazete pochopit, Ze protistrana ma jiny nazor nez vy?

> Citili jste rozdil v tom, kdyz jste sedéli a kdyz jste stali?

> Jaké pro vas bylo, kdyz druha strana stala a vy jste museli sedét?

Sila reakce @

Tato aktivita navazuje na pfedeslou. Zdci budou pracovat s pojmy emociondini reakce (oka-
mZitd a spontdnni) a raciondlIni reakce (védomd a promyslena) a jejich dopadem na okoli.
Budou pracovat na vyjadrovdni svych pociti tak, aby nikoho nezranili.

> Vlyzvéte vSechny Zaky, aby na vas naraz zavolali prvni reakci, ktera je napadne, kdyz
zminite urcité jidlo/aktivitu/pojem.
Tip: MuZete nechat Zdky kricet najednou nebo treba jit po jednom.
KaZdy format md jiny prinos, idedlini je kombinace obou.
> Nasledné zaklm dejte ¢as a poté vyzvéte jednoho po druhém, aby vam celou vétou
sdélili, jaké maiji z daného jidla/aktivity pocit.

> Alternativné se da tato aktivita pfeménit na scénku, kdy si zaci ve dvojicich budou

vytvaret situace a reagovat jeden na druhého nejdrive s okamzitou a emocionalni
reakci a poté si nechaji chvili prostor na vymysleni racionalni a promyslené odpovédi.
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Navrhované pojmy/slova:
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Zamysleni:

> Jak se od sebe liSila vaSe okamZita (emocionalni) a promyslena (racionalni) reakce?
> Cim to bylo?
> Kterou reakci byste vyuZili pfi komunikaci se znepratelenou stranou? A pro¢?

> Jak se da toto zjiSténi vyuZit pro lepsi komunikaci s ostatnimi?

Silastov (...

Toto cviceni je zaméFené na analyzu vyroki od Ramiho a Bassama. Zdci maji za tkol se nad
citdty zamyslet a spolecné o nich diskutovat.

Nasledujici citdty mUzete vytisknout, napsat na tabuli ¢i nechat Zaky prepsat do sesitU.

Nejdrive nechte Zaky diskutovat ve dvojici a poté vedte diskusi v celém tridnim kolekti-
vu. Stézejnim tématem diskuse by mélo byt pochopeni a odpusténi.
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"Bolest je motivaci - byt nastvany,

pomstit se, nebo byt mirotviircem."
Bassam Aramin

"Teprve ve chvili, kdy jste schopni naslouchat
bolesti druhého, miiZete ocekavat,

Ze ten druhy bude naslouchat vasi bolesti."
Rami Elhanan

“Kdyz mstite jedno dité, nikdy nevite,

kolik dalSich touto pomstou ztratite.”
Bassam Aramin

"Neznam reSeni, ale vim,
Ze nase spolecna budoucnost
zavisi na jediném slové: respekt!"”
Rami Elhanan

"Mimo myslenky Spatného a spravného konani
existuje realny svét. Sejdeme se tam."
Rami Elhanan

“Misto abychom si Jeruzaléma uZivali,
zabijime se pro néj. Musime se naucit

spolu existovat.”
Bassam Aramin

“V3e zavisi na respektu. VSechno ostatni se stane
jen technikalii ve chvili, kdy jste schopni respektovat

toho druhého tak, jak chcete byt respektovani sami.”
Rami Elhanan

“Musite se rozhodnout tésit se na budoucnost
a pokusit se vyuZit tuto bolest jako silu k vytvoreni

dalSiho mostu, namisto vytvareni dalSich hrobu.”
Bassam Aramin

“Pokud nejste ochotni naslouchat a pFijimat bolest druhych,

musite se nejprve smifit sami se sebou."”
Rami Elhanan

Zamysleni:
> Diskutujte o tom, co tyto citaty znamenaji. Jak mohou zménit pohled na konflikt?
> Jaka slova nebo €¢iny mohou pomoci prekonat nenavist?

> Jaké priklady smifeni znate z historie nebo ze svého okoli?
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Kolo divéry (...

Tato aktivita posiluje divéru a otevi'enost mezi Zdky. Také procvicuje dovednost aktivniho
naslouchani.

> Sednéte si se Zaky do kruhu.

> Kazdy student se predstavi a kazdy ma moznost sdilet néco osobniho
(napf. oblibeny zazZitek nebo prani).

> Poté rozdélte zaky do dvojic, kde si budou vzajemné sdilet osobni pfibéhy
(napf. o tom, co je pfi konfliktu nejvice zranilo).

> Nasledné se Zaci vrati do kruhu, aby sdileli, co se dozvédéli o svém spoluzakovi.

Zamysleni:

> Co jste se dozvédéli o svém spoluzakovi?

> Jaké pocity ve vas pribéh spoluzaka vyvolal?

> Bylo snadné ¢i obtizné prevypravét osobni pfibéh nékoho jiného?

> Povedlo se vam prevypravét pfibéh vérné a s dostatecnou davkou empatie?

Zivotni pribeh
Pribéh Ramiho a Bassama: Cesta od nenavisti k pratelstvi

V srdci jednoho z nejdéle trvajicich konflikti na svété se zrodilo necekané p¥a-
telstvi. Toto je pfibéh Ramiho Elhanana a Bassama Aramina, dvou muza, ktefi
by za jinych okolnosti byli nepfrateli, ale misto toho se stali nejlepSimi prateli
a zastanci miru.

Slovni zasoba

Vysvétlete si tyto vyrazy pred nebo béhem pfibéhu: %
===

> holocaust é

> okupace : =
> poselstvi '
> nenavist 7
> nezavislost

£
4
> lingvistika . g % g

> respekt
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Rami: Détstvi ve stinu holocaustu

Rami Elhanan se narodil v Jeruzalémé v roce 1950, pouhé dva roky
po vzniku statu Izrael. Jeho otec Matti prezil holocaust a stravil rok
v Osvétimi. Po osvobozeni se Matti dostal do Izraele, kde se zapojil
do valky za nezavislost v roce 1948. BEhem bojl byl téZce zranén
a zlstal ¢astec¢né ochrnuty. Ramiho matka Anita pochazela z ultra-
ortodoxni Zidovské rodiny ze Starého Mésta v Jeruzalémé. Rami vy-
rUstal s pfibéhy o hrlizach holocaustu a boji za nezavislost Izraele.
Tyto prfibéhy formovaly jeho pohled na svét - véfil, Ze Izrael musi
byt silny, aby prezil.

Znate nékoho, kdo je Zidovského plivodu? Jste to vy sami? Co vite o Zidovském
naboZenstvi a statu Izrael? Jak si predstavujete tamni Zivot?

Jako teenager Rami miloval rockovou hudbu a motocykly. Travil ¢as s prateli, jezdil na
svém motocyklu po kopcich kolem Jeruzaléma a snil o budoucnosti. V 18 letech, jako
vSichni izraelSti obcané, narukoval do armady. Slouzil jako tankista a v roce 1973 se
zucastnil jomkipurské valky. Po navratu z armady se Rami oZenil s manzelkou Nurit,
profesorkou lingvistiky, a spolecné vychovavali Ctyfi déti. Pracoval jako graficky desig-
nér a ved| pohodlny Zivot v Jeruzalémé. O Palestincich pfiliS nepfemyslel - byli pro ngj
vzdalenou, abstraktni hrozbou.

Bassam: Dospivani pod okupaci

Mezitim, jen nékolik desitek kilometr( od Jeruzaléma, vyrUs-
tal v palestinském Hebronu Bassam Aramin. Narodil se v roce
1968. Pro Bassama byla izraelska pritomnost kazdodenni rea- !
litou. Jako maly chlapec Bassam miloval fotbal. Hraval s kama- .ﬁr!'f“l' li*ﬁ'l*[”l‘
rady na prasnych ulicich Hebronu, ale jejich hry &asto preru- --'_-]ii”fil" 111&1’1!"]{#!#"
Sovaly izraelské hlidky nebo zakazy vychazeni. V sedmi letech :
Bassam poprvé vidél izraelského vojaka zblizka - prohledaval
jejich dm a Bassam si pamatuje strach ve tvari své matky.

Jaké podle vas bylo pro Bassama vyrtstat v takovém pro-
stfedi? Jak byste se v jeho situaci citili vy?

Zlomovy okamZik pFiel, kdyZ bylo Bassamovi 12 let. U¢astnil se demonstrace proti iz-
raelské okupaci, kdyz vidél, jak izraelsky vojak zastrelil jeho kamarada. Tento moment
v ném zazehl hnév a touhu po pomsté. Zacal hazet kameny na izraelské vojaky a zapojil
se do skupiny mladych Palestincl, ktefi se oznacovali za bojovniky za
svobodu. V 17 letech byl Bassam zatCen za planovani utoku na izra-
’ ' elské vojaky. Byl odsouzen k sedmi letim vézeni. Paradoxné to bylo

. pravé ve vézeni, kde se jeho pohled na svét a pomstu zacal ménit.
'1 s
"'!\! |i"{n"ﬁ /
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Necekana zména ve vézeni

Ve vézeni se Bassam setkal s izraelskym dozorcem, ktery s nim zachazel s neCekanym
respektem. Tento dozorce mu doporucil, aby se naucil hebrejsky a zacal cist knihy
o Zidovské historii. Bassam tak poprvé v Zivoté vidél Zidy jako lidi s vlastni historii a utr-
penim, nejen jako nepratele. Klicovym momentem bylo, kdyZ Bassam vidél dokument
o holocaustu.

Co vite o holocaustu? Znate z historie néjaké dalsi priklady podobné tragickych
udalosti?

Byl Sokovan rozsahem utrpeni Zid& b&hem druhé svétové valky. Uv&domil si, Ze nasili
a nendvist vedou jen k dalSimu ndasili a nenavisti. Zacal premyslet o nenasilnych zpuso-
bech odporu a o moznosti dialogu s Izraelci. Po propusténi z vézeni se Bassam ozenil,
mél Sest déti a zacal studovat historii. Zapojil se do organizace Combatants for Peace,
ktera sdruzuje byvalé palestinské a izraelské bojovniky, ktefi se nyni zasazuji o mirové
reSeni konfliktu.

Tragédie zasahuje obé rodiny

Zdalo se, Ze Zivoty Ramiho a Bassama se ubiraji riznymi sméry. Ale osud mél jiné pla-
ny. 4. zafi 1997 se Ramiho tfinactiletd dcera Smadar vydala s kamaradkami na nakupy
do centra Jeruzaléma. Byla to obycejna dospivajici divka - milovala tanec, smala se
s prateli a téSila se na budoucnost. Ten den v3ak tfi palestinsti atentatnici odpalili bom-
by na rusné ulici Ben Jehuda. Smadar byla jednou z péti obéti. Rami byl zdrceny. Ztrata
dcery ho zcela ochromila. Citil hnév, bolest a zoufalstvi. Ale néco v ném odmitalo pod-
lehnout nenavisti. Vzpomnél si na slova svého otce, ktery prezil holocaust:

~Nendavist je rakovina. Zabije té zevnitr.”

O deset let pozdéji, 16. ledna 2007, se Bassamova desetileta dcera Abir vracela ze Skoly
v Anaté, predmésti Jeruzaléma. Zastavila se se spoluzackami u stanku se sladkostmi.
V tu chvili projiZzdéla kolem hlidka izraelské pohrani¢ni policie. Jeden z vojaku vystrelil
gumovy projektil, ktery zasahl Abir do hlavy. O dva dny pozdéji v nemocnici zemrela.
Bassam byl zdrceny, stejné jako kdysi Rami. Ale i on se rozhodl, Ze nenavist neni reSe-
nim. Misto toho se jeSté vice zapojil do mirovych aktivit.

DokaZete se vcitit do situace Ramiho a Bassama? DokazZete si predstavit, jak byste
vy zpracovavali emoce spojené se smrti vaseho ditéte?

Setkani a zrozeni pratelstvi

Osud svedl Ramiho a Bassama dohromady skrze organizaci Parents Circle - Families
Forum, sdruzeni izraelskych a palestinskych rodin, které pfiSly o své blizké v konfliktu.
KdyZ se poprvé setkali, byli oba pIni bolesti ze ztraty svych dcer. Jejich prvni setkani bylo
plné napéti a nedtvéry. Rami vzpomina: ,Dival jsem se na Bassama a vidél jsem v ném
nepfitele. Clovéka, kvili jenoZ lidem zemrfela moje dcera.” Bassam mél podobné pocity:
~Rami pro mé predstavoval okupaci, kterad mi vzala dceru.” Ale jak spolu mluvili, zacali
v sobé vidét néco jiného - otce, ktefi ztratili milované dité. Rami fika: ,Uvédomil jsem si,
Ze nase bolest je stejnd. Ze Bassamova dcera byla moje dcera a moje dcera byla jeho dce-
ra.” Bassam dodava: ,V Ramim jsem vidél ¢lovéka, ktery navzdory své bolesti hledd cestu
k miru. To mé inspirovalo.”
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Spolecna cesta za mirem

Od toho dne se Rami a Bassam stali nerozlu¢nymi prateli. Spolecné cestuji po svété
a vypravéji svlj pribéh. Navstévuji skoly, univerzity, mirové konference. Mluvi s Izraelci,
Palestinci i lidmi z celého svéta. Jejich poselstvi je jednoduché, ale mocné: ,/sme dva
otcové, ktefi ztratili své dcery v nesmysiném konfliktu. Nechceme, aby dalsi rodice museli
proZit to, co my. Vérime, Ze dialog a porozumeéni jsou jedinou cestou k miru.”

Stalo se vam nékdy, Ze jste se spratelili s nékym, s kym jste si pivodné nerozumé-
li, nebo jste si mysleli, Ze si rozumét nebudete?

Rami a Bassam Celi kritice z obou stran. Néktefi je oznacuji za zradce. Oni ale vytrvale
pokracuji ve své misi. Rami fika: ,KaZdy den, kdy mluvime s mladymi lidmi a vidime, jak
se méni jejich pohled, je poctou pamdtce nasich dcer.”V bfeznu 2024 se Rami a Bassam
setkali s papezem FrantiSkem ve Vatikanu. Diskutovali o sdilené lidskosti navzdory roz-
dilim ve vife - jeden je Zid, druhy muslim a pape? je kFestan - a zddraznili svou viru ve
spoluziti a bratrstvi. Papez byl jejich pfibéhem hluboce dojat a nazval jejich pratelstvi
.Svétlem nadéje v temnoté konfliktu”,

Odkaz pro budoucnost

PFibéh Ramiho a Bassama neni jen o tragédii - je o odvaze, odpusténi a nadéji. Ukazu-
je, ze i vtom nejhlubSim konfliktu je mozné najit lidskost a porozuméni. Pro mladé lidi
je jejich pfibéh vyzvou k pfehodnoceni zazitych pfedstav o ,nepfiteli”. Rami a Bassam
Casto fikaji Zakam: ,Nemusite souhlasit se vsim, co rikd druhd strana. Ale musite byt
ochotni naslouchat a vidét vtom druhém clovéka.” Bassam shrnuje jejich poselstvi takto:
~Nase dcery uZ neZiji. Ale miaZeme zajistit, aby jejich smrt nebyla zbytecnd. MdZeme praco-
vat na svété, kde Zadné dalsi dité nezemre kvili konfliktu.” Rami dodava: ,Zména zacind
u kazdého z nds. KaZdy den mdame volbu - podlehnout nenavisti, nebo zvolit cestu poro-
zuméni a miru.”

VvV

silu odpustit a hledat mir - nejen pro sebe ale i pro budouci generace. Je to pribéh,
ktery dava nadéji v dobé, kdy se zd3a, Ze nadéje je vzacnym zbozZim.

Zamysleni:
> Jak ovlivnilo Bassamovo a Ramiho détstvi jejich pohled na svét?

> Jak se Rami a Bassam vyporadali s negativnimi udalostmi ve svém Zivoté?
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Video @15 minut

Pustte si nasleduijici video o zpovédi Ramiho Elhanana a Bassama Aramina:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Dqgz1aUj7Yek&feature=share

Zamysleni:

Video slouzi jako doplnék k celému Zivotnimu pribéhu. Diskutujte s Zaky o naladé
a poselstvi videa. Jaké emoce v nich video vyvolava?

Izraelsko-palestinsky konflikt @

Pro lepsi pochopeni pfibéhu Ramiho a Bassama pfipomerite zakiim podstatu a vy-
znamné historické milniky izraelsko-palestinského konfliktu. Pracujte s casovou osou
v pracovnim listu ¢. 1. Promitnéte osu zak{im na tabuli nebo jim ji vytisknéte. Seznam-
te studenty se zakladnimi udalostmi v historii konflikt( téchto dvou zemi.

Zamysleni:
> Co si myslite, Ze brani odpusténi v izraelsko-palestinském konfliktu?

> Jak by si oba narody mohly Iépe porozumét?

ivaha (B....

Nechte Zaky, aby si precetli citdt od Ramiho a Bassama a napsali o néjakém zazitku,
kdy silné nesouhlasili s nazorem nékoho druhého. Zamyslete se spolecné, jak Ize vyuzit
slova Ramiho a Bassama pro inspiraci k porozuméni druhym.

“Nemusite souhlasit se vSim,
co Fika druha strana. ¥

Ale musite byt ochotni naslouchat L,
a vidét vtom druhém clovéka.”

Zamysleni:

> Nechte Zaky, aby se nad svym zazitkem zamysleli a porovnali, zda by se dnes
zachovali jinak neZ tenkrat.

> Co byste dnes udélali jinak?
> Porozuméli jste divodim toho druhého?

> Pomohl vam cas lépe porozumét tomu druhému?
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Dqz1aUj7Yek&feature=share

ROIE Q 15 minut

V tomto cviCeni se Zaci vZiji do role Ramiho a Bassama,
pokusi se pochopit jejich situaci a dojit k odpusténi.

Rozdélte zaky do dvojic (nebo vyberte dva Zaky ze tfidy). Jeden hraje Ramiho, druhy
Bassama. Maji za ukol sehrat jejich prvni setkani a dialog o ztraté svych dcer.
Cilem je vcitit se do jejich situace a pochopit proces odpusténi. Celou scénku prizpQ-
sobte naladé ve tfidé.

Zamysleni:

> Jak se vam podafilo celou situaci ztvarnit? Bylo téZké vymyslet, co fikat a jak reago-
vat na slova toho druhého?

> Zmeénili byste néco? Pro€ ano/ne?
> Co bylo pro Ramiho a Bassama nejvétsi pfekazkou pri pochopeni jeden druhého?

> Co si myslite, Ze Ramimu a Bassamovi nejvice pomohlo prekonat pfedsudky, které
vuci svym lidem vzajemné méli?

Most porozumeni 45 it

V ramci této aktivity si Zaci procvici pochopeni a empatii s nékym, kdo md odliSny nazor neZ
oni. Sledujte, jak se ucastnici zapojuji a aktivné naslouchaji, a vytvdrejte prostredi otevienos-
ti a vzajemného respektu.

Pro tuto aktivitu je vhodné zvolit prostornou mistnost i pfirodni prostfedi. Pfedem si
pripravte material a potreby pro tvorbu mostu, napf. papiry, tuzky, flipchart, pro-
vazky, barevné papiry, ndzky atd.

> Rozdélte Zaky do dvou skupin a seznamte je s pravidly diskuse - kladte dliraz na
respekt a naslouchani.

> Kazda skupina se posadi do kruhu a jednotlivci maji moznost sdilet kratky pribéh, ktery
ilustruje jejich osobni zkusenosti spojené s konfliktem, znepratelenim nebo predsudky.

Tip: Povzbuzujte Zdky, aby vypradvéli o svych pocitech, nikoli jen o uddlostech.

> Nasledné maiji jednotlivé skupiny za Ukol vytvofit seznam spolec¢nych hodnot a zajmu
(napf. rodina, bezpecnost, vzdélani).

> Po identifikaci se obé skupiny setkaji a porovnaji své seznamy.

Tip: Zamérte se na odhaleni shod v proZitych situacich a zakladnich hodnotdch mezi
skupinami.

> KaZda skupina dostane material a Ukol vytvofit symbolicky most, ktery reprezentuje
cesty k porozumeéni a sblizeni.

Tip: Most maZe byt vytvoren z papiru, provdzki nebo jiného dostupného materidlu. Nabid-

néte prostor pro kreativitu a spoluprdci. Zdci béhem tvofeni mohou dal sdilet své pribéhy.
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> Skupiny odprezentuji své mosty a vysvétli, co jejich most symbolizuje.
Tip: Zamérte se i na malé detaily, vyzvidejte, co symbolizuji.

> Po prezentaci nasleduje oteviena diskuse, kde ucastnici mohou sdilet své nazory na to,
co se naucili a jak mohou pokracovat v procesu sblizeni.

Zamysleni:
Na zavér aktivity zorganizujte skupinovou reflexi. PoZzadejte Zaky, aby sdileli, jak se citili
béhem aktivity, co je prekvapilo a jaké kroky by mohli podniknout pro zlepseni vztah(
i mimo tuto aktivitu.

> Jak jste se béhem aktivity citili?

> Co vas prekvapilo?

> Jak se vam v této skupiné pracovalo?
> Bylo snadné Ci téZké najit kompromisy pfi tvoreni seznamu spolec¢nych hodnot?
> Jaké kroky byste mohli podniknout pro zlepSeni vztahl i mimo tuto aktivitu?

> Jste spokojeni s vaSim ztvarnénim mostu? Co byste udélali stejné/jinak?

Vyzva k akci!

V rdmci rozSifovani nasich schopnosti odpusténi a pochopeni je klicové na viastni kdzi
zazit, jak s odpusténim a pochopenim pracovat. PeaceJam k tomuto Ucelu vyuziva meto-
du ,uceni v akci” (service-learning), v ramci které Zaci ziskavaji nové znalosti a dovednosti
v praxi tim, Ze realizuji projekty, které se zabyvaji feSenim problému v jejich okoli.

USPORADEJTE UDALOST ZAMERENOU NA VAMI ZVOLENE DOVEDNOSTI A KVALITY
Usporadejte u sebe ve Skole den zaméreny na vami zvolené kvality. MZete se zaméfit na
pochopeni a odpusténi, odvahu, empatii, respekt, Ci jich propojit vicero. Pozvéte si do
Skoly zajimavé osobnosti, usporadejte setkani ¢i debatu, zorganizujte projektovy den...
rozhybejte véci!

Navrhy obsahu dne:
> diskuse a debaty
> promitani filmd, dokument(
> setkani s vybranymi osobnostmi - terapeuti, mediatofi, vyjednavaci, zachranafi,
filosofové...
> aktivity zamérené na podporu, prozkoumani a prohloubeni vybranych kvalit
> vytvarné dilnicky

Vytvorte si ve tfidé plan podle toho, jaky den byste sami chtéli zazit.
Co vas oslovuje? / Co vas zajima? / O ¢em byste se radi dozvédéli vic?

KdyZ vas bude tematika a napln dne zajimat, pljde vam organizace lépe od ruky.
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DULEZITE!

Den usporadejte zcela podle vasich ¢asovych i obsahovych predstav. Mlze se jednat
o jedno hodinové setkani, ¢i mUZete vytvofit program, ktery bude probihat nékolik ho-
din v kuse, nebo dokonce v prliibéhu vicero dni. Nastavte si organizaci tak, at je pro vas
zvladnutelna.

Tip: MiiZete zacit s organizaci kratsi uddlosti - tfeba pozvdni zajimavé osobnosti na
predndsku, diskusi a setkdni - a pokud se vam to osvédci, zacit planovat obsdhlejsi
udalost.

Reflexe

1/ CO? ¥ FAKTA 2/ CO ZTOHO VYPLYVA? ) ANALYZA a SYNTEZA
» VEDOMOSTI, které Z4ci ziskali. > Rozclerite informace, vyvozujte zavéry,
> Uvedte fakta, definujte, popiste, oznacte, nazorné ukaZzte (doloZzte priklady), nastinte
sefadte, vyjmenuijte. (popiSte), porovnejte, uvedte rozdily,

aplikujte pfedchozi védomosti.

3/ CO TOMU RIKATE? 3 ZAVERY, ZHODNOCENi 4/ CO BUDE DAL? ) VYUZITi V PRAXI

» Podrobeni kritice, » Rozvoj dovednosti, FeSeni problémd,
osobni hodnoty a nazory. vymysleni projektd.

Vypliite nebo zakrouZkujte nejlepsi moZnou odpovéd:

1. Odkud pochazi Rami Elhanan?

a. lzrael

b. Egypt
c. Palestina

d. Jordansko

2. Odkud pochazi Bassam Aramin?

a. lzrael
b. Egypt
c. Palestina
d. Jordansko
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3. Jak byste definovali ctnost odpusténi?

4. Jak byste definovali ctnost porozuméni?

5. Kde se Rami a Bassam poprvé setkali?

a. nafronté
b. vevézeni
c. vorganizaci Parents Circle
d. upapeze

6.)Jaké nestésti postihlo Ramiho a Bassama béhem izraelsko-palestinského
konfliktu?

7. Jaka naboZenstvi vyznavaji Rami a Bassam?

8. Koho sdruZuje organizace The Parents Circle? :

déti z chudych rodin v Izraeli a Palestiné

izraelské a palestinské rodiny, které ztratily €lena pFi konfliktu
ekologické aktivisty v oblasti Izraele a Palestiny

nikoho z uvedenych

anoTw

15/ RAMI a BASSAM



9. Jak dlouho stravil Bassam ve vézeni?

a. 3roky
b. 5let
c. 7let
d. 10let

10. S kym se Rami a Bassam setkali v bfeznu 2024?
a. samerickym prezidentem
b. s papeZem ve Vatikanu
C. s britskou kralovnou
d. s ceskym prezidentem

11. Jaky citat Ramiho nebo Bassama vas nejvice zaujal a proc?

12. Myslite si, Ze mate po skonceni lekce vice pochopeni pro ostatni?

Zdroje

* McCann, C. (2023). Apeirogon (P. Niklova, pFekl.). Praha: Argo (Original byl publikovan v roce
2020 pod nazvem Apeirogon).

* HUMAN the movie. (2015, 17. listopadu). Bassam & Rami’s Interview - PALESTINE - ISRAEL #HUMAN.
Dostupné z https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Dqz1aUj7Yek&feature=share

» The Parents Circle Families Forum [website]. (n.d.).
Dostupné z https://www.theparentscircle.org/en/homepage-en/

* Hertog, J. (2016, Fijen). An Unlikely Friendship. The Sun.
Dostupné z https://www.thesunmagazine.org/articles/25052-an-unlikely-friendship

* YPO. (2016, 12. dubna). United Through Grief and a Desire for Peace: Bassam Aramin and Rami
Elhanan—2016 YPO EDGE. Dostupné z https://www.youtube.com/watch?v=I00gwwQ_M60

* ThePCFF. (2024, 10. fijna). Listening from the Heart.
Dostupné z https://www.youtube.com/watch?v=bTS4gNv8r3|

* Shelley Hermon. (2020, 23. dubna). Within The Eye of The Storm - English subtitles.
Dostupné z https://www.youtube.com/watch?v=PkqgRibY|CHI

* Wheeler Centre. (2023, 27. fijna). A Crack in the Wall: Bassam Aramin and Rami Elhanan.
Dostupné z https://www.youtube.com/watch?v=zd8uO5ciJAM
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Pracovni list €. 1 v

Casova osa klitovych udalosti
izraelsko-palestinskeho konfliktu

1897 @ Prvni sionisticky kongres

Theodor Herzl svolal prvni sionisticky kongres v Basileji, kde
byl formulovan cil vytvorit zidovsky stat v Palestiné.

1917 @ Balfourova deklarace

Velka Britanie vyjadrila podporu vytvoreni “Zidovské narodni
domoviny” v Palesting, tehdy soucasti Osmanské Fise.

1947 @ Plan OSN na rozdéleni Palestiny

Organizace spojenych narodul schvdlila plan na rozdéleni
Palestiny na zidovsky a arabsky stat, coz Arabové odmitli.

1948 @ Vznik Statu Izrael a prvni arabsko-izraelska valka

Izrael vyhlasil nezavislost; sousedni arabské staty s tim
nesouhlasily a Izrael napadly, ten konflikt vyhral. Mnoho
Palestinct uprchlo nebo bylo vysidleno (nakba).
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Po roce 1948

Po roce 1948 nasledovalo obdobi pIné konflikt(, valek a politickych zmén, které mély
zésadni dopad na obé strany. Mezi klicové udalosti patfi Sestidenni valka v roce 1967,
Jomkipurska valka v roce 1973, prvni a druhd intifada a také rGizné pokusy o mirova
jednani, jako byly Dohody z Camp Davidu (1978) nebo Dohody z Osla (1993). Konflikt
se vyznacuje sloZitosti, ktera zahrnuje historické, nabozenské, politické a Gzemni spory.
Pfesné hodnoceni téchto udalosti je Casto predmétem diskusi a zavisi na rtznych
uhlech pohledu.

Aktualni situace

V poslednich letech doslo k nékolika vyznamnym udalostem, které ovlivnily dynamiku
izraelsko-palestinského konfliktu. V roce 2020 byly podepsany Abrahamovy dohody,
které vedly k normalizaci vztah( mezi Izraelem a nékolika arabskymi staty. Pfesto v3ak
napéti mezi Izraelem a Palestinci pfetrvavalo, coz se projevilo napriklad béhem konf-
liktu v roce 2021, kdy eskalace nasili v Jeruzalémé vedla k raketovym Gtokiim z Gazy
a izraelskym leteckym dderdm.

V roce 2022 doslo k nartstu nasili na Zadpadnim bfehu Jordanu, kde izraelské vojenské
operace a palestinské utoky vedly k nejvySSimu poctu obéti za poslednich 16 let. V roce
2023 nastoupila nova izraelska vlada vedena Benjaminem Netanjahuem, coz pfineslo
dalSi politické zmény.

Dne 7. fijna 2023 provedl Hamas rozsahly utok na jizni Izrael, ktery vedl k mno-
ha obétem a Unosum civilistd. Nasledujici den Izrael vyhlasil valecny stav a zahdjil
vojenskou operaci proti PAsmu Gazy. Situace z(stava napjatd a vyvoj konfliktu je
nadale nepfedvidatelny.
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Pracovni list €. 2 S

Reflexe

Vypliite nebo zakrouzkujte nejlepSi moZnou odpovéd:

1. Odkud pochazi Rami Elhanan?

a. lzrael
b. Egypt
c. Palestina
d. Jordansko

2. Odkud pochazi Bassam Aramin?

a. lzrael
b. Egypt
c. Palestina
d. Jordansko

3. Jak byste definovali ctnost odpusténi?

4. Jak byste definovali ctnost porozuméni?

5. Kde se Rami a Bassam poprvé setkali?

a. nafronté
b. vevézeni
C. Vvorganizaci Parents Circle
d. upapeze
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6. Jaké neStésti postihlo Ramiho a Bassama béhem izraelsko-palestinského
konfliktu?

7. Jaka naboZenstvi vyznavaji Rami a Bassam?

8. Koho sdruZuje organizace The Parents Circle? :

déti z chudych rodin v Izraeli a Palestiné

izraelské a palestinské rodiny, které ztratily clena pFi konfliktu
ekologické aktivisty v oblasti Izraele a Palestiny

nikoho z uvedenych

on oo

9. Jak dlouho stravil Bassam ve vézeni?

a. 3roky
b. 5let
c. 7let
d. 10 let

10. S kym se Rami a Bassam setkali v breznu 2024?

s americkym prezidentem
S papezem ve Vatikanu

s britskou kralovnou

s Ceskym prezidentem

0N oo

11. Jaky citat Ramiho nebo Bassama vas nejvice zaujal a pro¢?

12. Myslite si, Ze mate po skonceni lekce vice pochopeni pro ostatni?
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Mate zajem o vice informaci o programu PeacejJam?

Navstivte nasSe stranky peacejam.cz
nebo nam poslete mail na info@peacejam.cz
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